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8,4
CQI (KWALITEITSSCORE)

39
SPECIALISMEN

3.626
MEDEWERKERS

219
SPECIALISTEN

1.117
VERPLEEGKUNDIGEN

Het Catharina Ziekenhuis in cijfers

27.466
UNIEKE HART- EN VAAT 

PATIËNTEN

19.641
UNIEKE KANKERPATIËNTEN

3.159
UNIEKE 

NIERPATIËNTEN

3.975
UNIEKE 

OBESITASPATIËNTEN 

131.970
eerste polikliniek-

bezoeken

27.577
opnamen
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Waarom Zinnige zorg
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Op zinnige wijze 
bijdragen aan 

betaalbaarheid 
gezondheidszorg

Verbeteren van 
kwaliteit en uitkomst 

van zorg 

Ruimte creëren voor 
nieuwe 

ontwikkelingen

Efficiënt omgaan met 
beschikbare 

middelen zoals 
personeel &capaciteit



Hoe ziet het Zinnige zorg programma 
eruit?
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Toetsen alle externe 
GP’s

4 jaar geleden gestart 

Ontwikkeling en 
ontdekken eigen GP’s

Monitoren resultaten 
KPI’s en GP’s

Verbinding met  
andere programma’s 

Kernteam en 
stuurgroep ZZ



Synergie programma
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Digitalisering/ 
innovatie

Super slim

Jaarplan

VBHC



Onderdeel jaarplan 2021
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Pijler veilig en 
waarde 
gedreven zorg

• Overnemen 7 good practices uit 
netwerk zinnige zorg

• Inbrengen van 7 good practices
in netwerk zinnige zorg



VBHC 
voorbeeld geboortezorg 

van 16% ongeplande keizersnedes
naar 12% (een kwart minder) 



VBHC Borstkanker (in 1,5jaar tijd): 

Minder heroperaties na 
positief snijvlak

Minder heroperaties na 
complicatie

Meer borstsparende 
operaties

-15  % -25  %-25  %
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Procesoptimalisatie



Substitutie (JZOJP)
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Kwaliteit verbetering 
(waardoor lagere kosten)



Zinnige Zorg Award gewonnen met 
“zelfredzaamheid stomazorg”
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• Intensieve begeleiding van patiënten voor en na OK
• 9 op de 10 patiënten gaat nu zonder thuiszorg naar 

huis
• 80% minder thuiszorg nodig
• 250 stomapatiënten CZE: besparing van 440.000 

euro
• Landelijk ruim 12,8 miljoen besparingspotentieel



Verpleegkundige initiatieven
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4 postoperatieve 
meetmomenten 

reduceren

AB IV bolusinjectie 

Kruisbloed 
preoperatief 

beperken

“Mandrin mandruit”



Verpleegkundige initiatieven en 
schadelastreductie
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Focus op werkdruk verlaging en 
toevoegen van uitdaging om de zorg te verbeteren



Voorbeelden Good Practices” in 
ontwikkeling

16

Operatie 
zonder bed

PACU 
bedden CTC

ICD 
terugplaatsing

Nacontrole mamma 
carcinoom op maat



Shared benefits
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Productieverlies 

Expertise ziekenhuis 
nodig in de eerstelijn

Verbeteren van zorg 
kost geld (denk aan 

VBHC)

Maatschappelijk belang 
en betaalbaarheid 
gezondheidszorg

Overhevelen zorg 
2de naar 1ste lijn

Optimaliseren van 
uitkomsten van zorg


