Groene hart ziekenhuis substitutie Longgeneeskunde

Zorgpad kinderen met astma

Kinderen met astma worden momenteel (te) vaak in het ziekenhuis
behandeld, door een specialist. De huisarts ziet alleen kinderen bij
klachten. Kinderen waren deels niet goed ingesteld, dit leidde tot
extra consulten op de SEH en opnames.

Doelgroep
Kinderen met Astma. In Nederland ongeveer 85.000(*) waarvan 30.000 in de
tweede lijn.

Kinderen met astma in de leeftijd van 0-18 jaar worden behandeld
in de huisartsenpraktijk door de verpleegkundig specialist en
huisarts. Het diagnosetraject vind plaats door verpleegkundig
specialist en huisarts tot 6 jaar, bij oudere kinderen in het
ziekenhuis door verpleegkundig specialist kinderlongziekten en de
kinderarts. Na diagnose worden ze terugverwezen naar de 1ste lijn.
De zorg welke geboden is geprotocolleerd. Dit protocol is gemaakt
door de verpleegkundig specialist samen met de huisarts en is
goedgekeurd door de kinderarts. De zorg in de huisartsenpraktijk
wordt geboden door de verpleegkundig specialist in samenspraak
met de huisarts.

Landelijke zorgkosten
Totale landelijke zorgkosten van astma (niet alleen kinderen) is € 422 miljoen.

Landelijke besparing
€ 9,4 miljoen (n =30.000 * zorgkostenreductie €3 90,-) * 80%.

Betrokken zorgverleners
Kinderarts, verpleegkundig specialist kinderlongziekten,
kinder-longverpleegkundige, huisarts.
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Per patiént besparen we vanaf Als gevolg van het volledig Het ziekteverzuim van kin- “Doordat een verpleegkundig specialist
het tweede jaar per saldo wegvallen van no show neemt deren is sterk afgenomen, kinderlongziekten in de eerste lijn behandelt,
€ 390,- per jaar. medicatietrouw en opvolging deelname aan sport is toe- neemt de kwaliteit toe”
van gedragsadviezen toe. genomen, exacerbaties zijn
afgenomen.
Besparing per patiént Betere behandeltrouw Betere integrale gezondheid

*https://www.nhg.org/standaarden/volledig/nhg-standaard-astma-bij-kinderen
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