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Contact met innovatiemanager  Bekijk al onze zorginnovaties 

Ambassadeur aan het woord

Good Practice  	 Radiotherapie

Besparing schaarse FTE

Er is een landelijk tekort aan 
radiotherapeutisch laboranten. 
Dit initiatief bespaart hen tot 45 
minuten per patiënt.

Kwaliteit blijft hoog

De applicatie beoordeelt 
consistenter, heeft een hoge 
sensitiviteit en er is geen 
interpersoonlijke variatie.

Verbeterde 
toegankelijkheid

Patiënten worden binnen  
3 dagen bestraald. Voorheen 
was de wachttijd 5 tot 10 dagen.

Coen Hurkmans | Klinisch fysicus  
bij Catharina Ziekenhuis 

“Door toepassing van AI kunnen we patiënten 
eerder behandelen, waarbij een hoge kwaliteit 
geborgd blijft.”

Doelgroep
Landelijk 9000 patiënten per jaar

Landelijke zorgkosten
Dit initiatief kan landelijk jaarlijks 5800 uur (4 FTE) aan schaarse 
capaciteit van radiotherapeutisch laboranten besparen. 

Betrokken zorgverleners
Klinisch fysicus, radiotherapeutisch laborant/MBB (Medisch 
beeldvormings- en bestralingsdeskundige), radiotherapeut

Toegankelijkheid/wachttijd
De gemiddelde wachttijd van beeldvorming tot bestraling is gedaald 
van 5 tot 10 dagen naar 3 dagen.

Waarom is deze Good Practice van belang?
Borstkanker is met ruim 15.000 nieuwe patiënten per jaar de meest voorkomende vorm van 
kanker in Nederland. In 60% van de gevallen is bestraling onderdeel van de behandeling. 
Door inzet van AI kan de bestraling op een veilige en efficiënte manier sneller worden 
gestart. Daarnaast bespaart dit schaarse tijd van laboranten voor het ziekenhuis. Zo houdt 
het ziekenhuis tijd over voor de complexere patiënten.

Hoe zorgt deze Good Practice voor verbetering?
Door inzet van AI kunnen organen en tumoren automatisch worden ingetekend, met 
respectievelijk 60% en 40% tijdswinst ten opzichte van handmatig intekenen. Daarnaast 
zet AI een exact bestralingsplan, ofwel ‘dosisplan’, klaar, dat in 86% van de gevallen zonder 
aanpassingen direct bruikbaar is. Dit scheelt 45 minuten per patiënt aan schaarse tijd van 
de radiotherapeutisch laborant per patiënt. Patiënten van het Catharina Ziekenhuis kunnen 
hierdoor tot wel 7 dagen sneller bestraald worden.

Versneld zorgpad bestraling bij borstkanker 
door inzet AI

https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/zinnige-zorg/contactformulier
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/zinnige-zorg#

