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Ambassadeur aan het woord
Desiree Elfahmi | Programmamanager  
continuïteit huisartsenzorg bij Cohesie

“Met de masterclass praktijkvoering ondersteunen  
we, als RHO, jonge huisartsen bij het proces naar 
praktijkhouderschap in onze regio.” 

Sascha Kuiper | Huisarts  
bij Medisch Centrum Aalsterweg

“Met een realistische en enthousiaste benadering  
nemen de masterclasses van Samendokteren je  
stap voor stap mee in de verschillende aspecten  
van het praktijkhouderschap, zodat jij met  
vertrouwen de verantwoordelijkheid kunt  
nemen voor je eigen praktijk.”

Contact met innovatiemanager  Bekijk al onze zorginnovaties 

Beter regionaal inzicht  
en meer binding

De regionale masterclasses 
zorgen voor beter regionaal 
zicht op het potentieel aan 
praktijkhouders en meer binding 
tussen de huisartsen en de 
regio.

Verbeterde continuïteit 

Als belangrijk onderdeel in het 
keuzeproces tot praktijkhouder, 
kiezen huisartsen door kennis 
en inzicht uit de masterclasses 
eerder en bewuster voor het 
praktijkhouderschap. De master­
classes dragen zo bij aan de 
continuïteit van huisartsenzorg in 
de regio.

Wegens succes verlengd

Al meer dan 200 huisartsen in 
verschillende regio’s namen deel 
aan regionale masterclasses. 
Alle regio’s gaan wegens succes 
en enthousiasme door met 
nieuwe groepen deelnemers.

Doelgroep
Huisartsen die geïnteresseerd zijn of zich willen verdiepen in het 
praktijkhouderschap en RHO’s met continuïteitsuitdagingen.

Toegankelijkheid
Als belangrijk onderdeel van het keuzeproces, versterken de regionale 
masterclasses de toestroom van nieuwe praktijkhouders in een regio. 
Zo dragen de masterclasses bij aan het waarborgen van de continuïteit 
en de toegankelijkheid tot huisartsenzorg. Bij een inventarisatie in 
drie voorbeeldregio’s zijn 60-80% van de oud deelnemers inmiddels 
praktijkhouder geworden, of staan op het punt om te starten. Bij de 
helft versnelde of versterkte de masterclasses hun besluit hiertoe.

Good Practice  	 Huisartsenzorg

Waarom is deze Good Practice van belang?
De huisartsencapaciteit staat toenemend onder druk en steeds meer regio’s kampen 
met krapte. Gevestigde praktijkhouders stoppen of gaan met pensioen terwijl nieuwe 
praktijkhouders zich moeizaam aandienen.

Hoe zorgt deze Good Practice voor verbetering?
Regionale masterclasses helpen huisartsen die het praktijkhouderschap ambiëren om deze 
stap te zetten. In meerdere sessies krijgen zij training en informatie over relevante thema’s, 
zoals persoonlijk leiderschap, financiën en HR. Door het regionale karakter krijgt de regionale 
huisartsenorganisatie (RHO) beter zicht op het potentieel aan toekomstige praktijkhouders 
en kan daarmee beter inspelen op de continuïteitsuitdaging in de regio. De masterclasses 
worden verzorgd door de RHO, eventueel met een externe partij als Samendokteren, en 
worden begeleid door experts met inhoudelijke en regio specifieke kennis.

Regionale masterclasses over het 
praktijkhouderschap

https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/zinnige-zorg/contactformulier
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/zinnige-zorg#

