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Snelle MRI bij acute neurologie

Waarom is deze Good Practice van belang?

Bij een herseninfarct sluit een bloedstolsel een deel van de bloedtoevoer naar de hersenen

af. Hierdoor krijgt een deel van de hersenen geen zuurstof. Snel handelen vergroot de kans
op goed herstel. Daarom is het belangrijk dat de diagnose zo snel mogelijk wordt gesteld
en direct wordt behandeld om de patiént te kunnen helpen.

Hoe zorgt deze Good Practice voor verbetering?

Eerder werd er altijd eerst een CT scan gemaakt van het hoofd om de oorzaak van de

klachten vast te stellen. Indien een CT scan geen uitsluitsel gaf, werd daarna vaak nog een

MRI scan gemaakt. In de nieuwe werkwijze van het Radboudumc wordt nu meteen een

snelle MRI van de hersenen verricht bij een deel van de patiénten met acute neurologische
klachten. Dit wordt gedaan bij patiénten waarbij de inschatting is dat een CT scan een lage
sensitiviteit heeft om de oorzaak aan te tonen. Dit is bij ongeveer 10-20% van de patiénten
met verdenking op een acuut herseninfarct per jaar.
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Geoptimaliseerde zorg
voor patiénten

Doordat er niet eerst een CT scan
wordt gemaakt en daarna pas
een MRI, ontstaat er met een

MRI scan meteen duidelijkheid
over de oorzaak en kan er sneller
adequaat gehandeld worden
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Minder werkbelasting voor
de zorgprofessionals

+ Minder afspraken
+ Minder scans beoordelen
« Minder administratie

@ Samen voorop met Radboudumc

Kostenbesparing

* Geen dubbele onderzoeken
+ Voorkomen van onnodige

opnames op de stroke unit

Good Practice Neurologie

Doelgroep
Jaarlijks worden er ongeveer 30.000 mensen in het ziekenhuis gezien
voor een herseninfarct.

Landelijke zorgkosten
De landelijke zorgkosten voor deze doelgroep bedragen ongeveer
75 miljoen per jaar.

Betrokken zorgverleners
(neuro)radioloog, neuroloog, MRI laborant

Ambassadeurs aan het woord

Anton Meijer | Neuroradioloog
bij het Radboudumc

Anil Man Tuladhar | Neuroloog
bij het Radboudumc

“Een snelle MRI van de hersenen
levert betrouwbare diagnostiek bij beroertes
en versnelt cruciale behandelbeslissingen”
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