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Waarom?
Veel kwetsbare gezinnen met domeinoverstijgende problematiek over-
zien niet goed welke zorg- en hulpverleners met welk doel en behandel-
plan bij het gezin betrokken zijn. Ook bij de zorg-en hulpverleners ont-
breekt het overzicht omdat er vaak (te) veel verschillende professionele 
zorg- en/of dienstverleners aanwezig met ieder zijn eigen takenpakket. 
Dat geeft veel onrust voor de cliënt en leidt tot inefficiëntie en stapeling 
van kosten.

Wat en hoe?
Bij domeinoverstijgende problematiek kan een gezinsregisseur met 
mandaat om zorg op- of af te schalen ingezet worden. Deze brengt in 
huisbezoeken de huidige situatie en wensen en behoeften van de gezins-
leden in kaart. Samen met het gezin en hulpverleners wordt alle hulpver-
lening in beeld gebracht. Er wordt onderling afstemming gezocht en ook 
wordt de efficiency van de huidige hulpverlening onderzocht. Samen met 
het gezin wordt op basis van positieve gezondheid een nieuw zorgplan 
gemaakt. Dit leidt tot meer tevredenheid en minder stapeling van inzet en 
kosten.

Gezinsregie bij huishoudens met 
domeinoverstijgende problematiek
Doelgroep
Naar schatting 100.000 gezinnen met hoge domeinoverstijgende kosten (sociaal domein, zorgverzekeringswet).

Landelijke zorgkosten
Het landelijk budget voor gemeenten in het sociaal domein (Wmo, Jeugd, P-wet) bedraagt ca. €19,5 miljard.  
De doelgroep huishoudens met hoge domeinoverstijgende kosten beslaan ca.5% van alle huishoudens met  
gemeentelijke ondersteuning en 21% van de kosten (gegevens Maastricht). Deze huishoudens hebben verder  
nog kosten vanuit de Zvw, UWV, en niet-geïndiceerde zorg en ondersteuning zoals schuldhulp, welzijnswerk,  
woningcorporatie, politie en veiligheid.

Landelijke besparing
De landelijke besparingen zijn moeilijk te berekenen op basis van deze pilot en sterk afhankelijk van de lokale 
situatie. De maatschappelijke business-case van de pilot heeft laten zien dat bij de betrokken huishoudens een 
besparing van ca. 33% behaald is.

Betrokken zorgverleners
Gezinsregisseur en een grote groep aan andere zorg- en overige professionals. 
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“Waarom binnen je comfortzone  
blijven als daarbuiten veel meer te  
behalen valt?”

Meer tevreden over ontvangen zorg. 
Voelen zich gehoord en serieus 
genomen.

Toename van mentaal welbevinden, 
zingeving en kwaliteit van leven 
gemeten.

Fors minder kosten sociaal  
domein en GGZ.

Mensen voelen  
zich gezonder

Meer resultaat met  
minder hulpverleners

Besparing van gemiddeld 
€22.000 euro per gezin

!


