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Contact met innovatiemanager  Bekijk al onze zorginnovaties 

Lagere kosten én  
capaciteit vrijspelen

Voor een groot deel van de
patiënten is er geen MRI meer
nodig. Voor het ziekenhuis
vermindert dit ook het aantal
MDO’s.

Nauwkeurige en 
begrijpelijke beelden

CEM is bewezen even nauwkeurig 
als een MRI. Daarnaast zijn de 
beelden beter uit te leggen aan 
de patiënt, vergeleken met de 
mammografie en MRI.

Sneller duidelijkheid 

De patiënt heeft sneller
duidelijkheid over de uitslag en
het behandelplan.

Marc Lobbes | Radioloog bij Zuyderland

“Minder MRI’s, maar evenveel precisie.
Contrast-versterkte mammografie is een  
slimme keuze voor zowel de patiënt  
als de zorgverlener”

Ambassadeur aan het woord

Doelgroep
Vrouwen met (het vermoeden op) borstkanker die een contrast-
versterkte mammografie krijgen i.p.v. MRI om de uitgebreidheid van 
hun ziekte te kunnen bepalen.

Betrokken zorgverleners
Radioloog, radiodiagnostisch laborant en verpleegkundige.

Landelijk potentieel
Landelijk kan er de komende jaren voor deze doelgroep ongeveer  
6,5 miljoen euro bespaard worden.

Toegankelijkheid/wachttijd
Dit initiatief leidt tot minder MRI’s van de borst en kan zo schaarse
MRI-capaciteit vrijspelen voor andere onderzoeken.

Good Practice  	 Radiologie

Waarom is deze Good Practice van belang?
Voor het diagnosticeren van borstkanker worden nu verschillende beeldvormende 
onderzoeken gedaan, waaronder een mammografie en vaak een MRI. Dit zorgt voor een 
lange doorlooptijd, inzet van meerdere zorgprofessionals en meerdere ziekenhuisbezoeken 
voor de patiënt.

Hoe zorgt deze Good Practice voor verbetering?
Zuyderland voert een mammografie met contrastvloeistof (Contrast-enhanced 
mammography, CEM) uit om mogelijke tumoren beter zichtbaar te maken. Hierdoor is 
een MRI vaak niet meer nodig. Dit zorgt ervoor dat de uitslag en het behandelplan binnen 
2 dagen bekend is (i.p.v. 8 dagen bij de reguliere werkwijze). De patiënt heeft sneller 
duidelijkheid en hoeft minder vaak naar het ziekenhuis. Daarnaast zorgt de inzet van CEM 
voor minder MRI’s en minder MDO’s (Multi Disciplinair Overleg). CEM is even nauwkeurig als 
een MRI, maar heeft vaak een kortere wachttijd en is goedkoper.

Contrast-versterkte mammografie bij borstkanker
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