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Aanvulling verslavingsproblematiek
GGZ opname bij een middel gerelateerde en
verslavingsstoornis

  Zorg dat u dit document opslaat op uw computer voordat u begint met het invullen en vul het formulier volledig in,  
zodat wij uw aanvraag in behandeling kunnen nemen. 

1. Wilt u bij deze aanvraag uw screeningsdocument meesturen?
Zorginstituut Nederland¹ heeft in haar rapport gesteld dat triage aan de hand van een screeningsinstrument moet gebeuren. Wanneer u 
geen screeningsinstrument heeft gebruikt, kan de diagnostiek en de behandeling niet ten laste van de basisverzekering worden gebracht 
en kunnen wij uw aanvraag dus niet in behandeling nemen. Wanneer u de MATE 2.1 (Meten van Addicties voor Triage en Evaluatie) niet 
gebruikt ontvangen wij graag het screeningsinstrument met de uitkomstscores dat u heeft gebruikt voor de zorgtoewijzing.

2. Om welke verslaving(en) gaat het? 

(Onderstaande tabel hoeft u niet in te vullen wanneer u deze informatie reeds via de MATE 2.1 heeft meegestuurd)

 Aantal dagen gebruik Hoeveelheid op een 
Middel in de afgelopen 30 dagen  kenmerkende gebruiksdag Aantal jaren gebruik

Alcohol 

Benzodiazepines 

Cannabis 

Cocaïne 

GHB 

Opiaten 

Stimulantia 

Gedrag Hoe uit de gedragsverslaving zich (uren per dag / bedrag per keer)?

Gamen 

Gokken 

Seks 

3. Welke interactie is er tussen de psychiatrische co morbiditeit en de verslaving?
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4. Is er sprake van somatische comorbiditeit (inclusief historie insulten, delier of recente traumata)  
waardoor klinische detoxificatie of klinische behandeling noodzakelijk is? 

5. Wanneer u de opname in het buitenland levert, vernemen we graag van u hoe u het therapeutisch  
proefverlof vanuit de klinische opname vorm geeft. 

Therapeutisch proefverlof is een essentieel onderdeel van de behandeling: het vanuit de kliniek oefenen van vaardigheden past in 
graduele afbouw van de intensiteit van de zorg².

6. Waarom is een klinische detox alleen niet toereikend?

7. Wilt u beschrijven hoe er aandacht is voor (eventuele) sociale desintegratie gedurende de behandeling?

¹ Zorginstituut Nederland, (16 oktober 2014). Toezending rapport ‘Verslavingszorg in beeld – alcohol en drugs’.  
Geraadpleegd van https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/rapport/2014/10/16/verslavingszorg-in-beeldalcohol-en-drugs

²GGZ standaarden (2022). Zorgstandaard Alcohol, Drugs en Opiaatverslaving. Geraadpleegd van https://www.ggzstandaarden.nl
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