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1. Inleiding

In dit jaarverslag 2023 leest u meer over de inzet van de ondersteuningsgelden in de regio Zuid-Holland 
Zuid & Midden-Holland (Regio 12 & 13).  

1.1. VGZ Versterking Eerstelijn Zuid-Holland Zuid & Midden-Holland
Coöperatie VGZ (hierna te noemen VGZ) ziet namens alle zorgverzekeraars toe op een juiste inzet van  
de ondersteuningsgelden in de regio Zuid-Holland Zuid & Midden-Holland1. VGZ Versterking Eerstelijn 
Zuid-Holland Zuid & Midden-Holland is onderdeel van Coöperatie VGZ en zet zich in voor de versterking 
van de eerstelijnsgezondheidszorg in de betreffende regio. Met VGZ Versterking Eerstelijn geeft 
Coöperatie VGZ invulling aan de regiefunctie van de besteding van de regionale ondersteuningsgelden 
voor eerstelijnszorg.

1.2. Ondersteuningsgelden
Ondersteuningsgelden betreffen macro beschikbare premiemiddelen voor regionale ondersteuning van 
de eerstelijnszorg. Deze gelden werden in 2023 toegekend op basis van de NZa beleidsregel BR/REG-
23145 “Regionale ondersteuning eerstelijnszorg. Zorgverzekeraars dragen hiervoor jaarlijks vastgestelde 
modulebedragen af aan Zorgverzekeraars Nederland (ZN), die op haar beurt op basis van het aantal 
inwoners per regio een herverdeling van deze gelden maakt. De eerstelijns disciplines die binnen de 
reikwijdte van deze beleidsregel vallen, zijn: huisartsen, verloskundigen, oefentherapeuten Cesar en 
Mensendieck, fysiotherapeuten, logopedisten, zorgaanbieders die Basis GGZ leveren, diëtisten en 
apothekers. Met de inzet van de ondersteuningsgelden wordt beoogd de eerstelijnszorg te versterken, 
onder andere door samenwerking binnen de totale eerstelijnszorg te stimuleren. 

1.3. Werkwijze
Met de ondersteuningsgelden voor eerstelijnszorg wordt door VGZ ondersteuning ingekocht. Meer 
informatie over de werkwijze die VGZ hanteert bij de inzet van de ondersteuningsgelden in de regio  
Zuid-Holland Zuid & Midden-Holland kunt u terugvinden op de website. 

 

1  Tot de regio Zuid-Holland Zuid behoren de volgende gemeenten: Alblasserdam, Dordrecht, Giessenlanden, Gorinchem,  
Hardinxveld-Giessendam, Lingewaal, Molenwaard, Papendrecht, Sliedrecht, Werkendam, Woudrichem.  
Tot de regio Midden-Holland behoren de volgende gemeenten: Gouda, Krimpen aan den IJssel, Krimpenerwaard, Montfoort,  
Oudewater, Waddinxveen, Woerden

 

https://puc.overheid.nl/nza/doc/PUC_722988_22/1/
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/eerstelijns-ondersteuningsgelden
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2. Projectondersteuning

2.1. Werkwijze 2023
Projectondersteuning kan zowel door de ROS’en als door andere leveranciers worden geleverd. De keuze 
voor de leverancier ligt bij de projectaanvrager. De ROS wordt ten aanzien van de projectondersteuning 
gezien als voorkeursleverancier.

Coöperatie VGZ draagt de verantwoordelijkheid voor de inzet van de eerstelijns ondersteuningsgelden 
in de regio’s Noord-Holland Noord, Zuid-Holland Zuid & Midden-Holland en in delen van Zuid Nederland 
(in samenwerking met CZ). De ondersteuningsgelden worden namens alle zorgverzekeraars ingezet; 
de gelden komen dus niet alleen ten goede aan eigen leden (onze verzekerden), maar aan alle inwoners 
van de betreffende regio’s. Wij geloven dat door het versterken van de (kwaliteit van) eerstelijnszorg 
we goede zorg op termijn toegankelijk en betaalbaar kunnen houden. Het ondersteunen van kansrijke 
initiatieven die daar aan bijdragen is een belangrijke doelstelling voor inzet van de ondersteuningsgelden. 
Wij zien daarbij graag dat er maximaal wordt ingezet op Zinnige Zorg. Altijd dankzij én samen met 
zorgaanbieders. 

Hoofdpunten van ons beleid 
• Zinnige zorg: betere zorg voor de patiënt, tegen lagere kosten (individueel en collectief), gebaseerd  

op de ideeën van zorgverleners en in co-creatie met de mensen om wie het gaat. 
• Arbeidsmarkt: voorrang voor zorg die beter is voor de patiënt en vernieuwingen die de druk op  

zorggebruik – en daarmee op personeel en budget – verlagen 
• Digitalisering: ruim baan voor initiatieven die bijdragen aan zinnige zorg via digitalisering van de  

organisatie of de inhoud van de zorg zodat die plaats onafhankelijk wordt en veel meer naar de patiënt 
wordt gebracht dan andersom. 

• Netwerksamenwerking: samenwerking in de keten van zorg en welzijn, met de patiënt als uitgangspunt, 
aansluitend bij regionale knelpunten. 

• Shift naar zorg én gezondheid: waarmee we de toegang tot zorg kunnen behouden.
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2.2. Projecten
Onderstaand vindt u een overzicht van de projecten die in 2023 in regio Zuid-Holland Zuid &  
Midden-Holland vanuit de ondersteuningsgelden zijn gefinancierd. 

Project-nummer Projectnaam

D4296 Zorg voor ouderen (ophoging voor 2022)

D4298 Uitrol meer tijd voor de patiënt

D4326 Verbinding huisartsenpraktijken met wijkverpleging (verlenging)

D4327 Krachtige regionale oncologische netwerkzorg ter voorbereiding pilot ‘zorgprogramma voor gevolgen van kanker’

D4297 Regionale ConsultatieDienst Gorinchem 

D4318 Opstart Leefstijlcoalitie Zuid-Holland Zuid (ontwerpfase)

D4302 Coördinator Netwerkzorg Eerste Lijn 2023

D4328 Oncologie netwerkmiddag

D4329 Huisvesting Waddinxveen, Gouda, Vijfde Dorp

D4330 Uitwerking IZA en realisatie regiobeeld in Waardenland

D4331 Realisatie Regiobeeld in Midden- Holland

D4332 Begeleidingstraject opvolging en invulling nieuwbouw coöperatie huisartsen Waddinxveen

D4333 Digitale telefonie

D4334 Fase 3 naar integrale geboortezorg

D4335 Regiobeeld en Regioplan in Midden Holland

D4337 Regioplan 2023

D4338 Basisvoorziening Eerstelijn Midden Holland 
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