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Samenvatting opgave Noord- en Midden-Limburg

Ouderenzorg:

- te weinig verpleegkundige capaciteit in V&V-sector

- daardoor verstopping in ziekenhuis

- oplossingsrichtingen: MPT / VPT, reduceren instroom door valpreventie en
arbeidsbesparende innovatie

GGZ:

- behoud van tijdige zorg voor mensen met GGZ-problematiek

- NB de langere wachttijden voor eetstoornissen zijn weggewerkt

Preventie:

- veel inwoners met overgewicht

- aantal leefstijlcoaches beperkt

- oplossingsrichtingen: uitbreiding aantal coaches, gemeentelijke beweeg- en
bewustwordingsinitiatieven en mogelijke samenwerking met MBO/HBO, GGD, etc.

Acute Zorg:

- Grotendeels op orde, geen negatieve uitschieters
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Het beeld van de ouderenzorg

Vergrijzing, ontgroening & Doorstroom kwetsbare ouderen | Hoog zorggebruik en hoge
arbeidsmarktproblematiek in de zorgketen zorgkosten

De periode 2020-2040 wordt de Als gevolg van het De zorgkosten voor ouderen (65+)
regio geconfronteerd met een arbeidsmarktvraagstuk is sprake liggen in Noord-Limburg 7,9%
sterke toename van het aantal van een tekort aan capaciteit (WIz) hoger dan landelijk gemiddeld.
ouderen (vergrijzing). Het aantal en capaciteit wijkverpleging (Zvw) Door de sterke vergrijzing is de
jongeren neemt daarentegen af met als gevolg dat teveel ouderen  verwachting dat dit verschil verder
(ontgroening). moeten wachten op intramurale groeit. De ervaren gezondheid is
Als gevolg van een tekort aan verpleeghuiszorg of passende zorg lager dan gemiddeld. Het beroep
verpleegkundigen en Specialisten in de thuissituatie. Mede hierdoor op het sociale domein in de regio
Ouderen Geneeskunde in de regio  liggen ouderen onterecht lang in is hoog

is sprake van een substantieel het ziekenhuis (verkeerde bed

arbeidsmarktvraagstuk problematiek) en stagneert de

doorstroming naar en vanuit Eerste
Lijns Verblijf en Geriatrische
Revalidatie Zorg
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Onze belangrijkste opgave

Samen met alle ketenpartners (aanbieders van zorg en gemeenten)
oplossen van de bestaande capaciteitsproblemen in de regio door:

1. aanpak van de arbeidsmarktproblematiek
2. het bieden van (alternatieven voor) passende zorg in de thuissituatie
3. herstel van de noodzakelijke doorstroom in de keten van ouderenzorg

. tijdig en passend aanbod voor kwetsbare ouderen




Het beeld van de GGZ

Wachttijden GGZ binnen de Samenhangend aanbod GGZ Een nieuwe perspectief voor
treeknorm GGZ cliénten

In de regio zagen we langere Zorgverzekeraars, zorgkantoren  Overgang van cliénten die nu
wachttijden voor behandeling en gemeenten zoeken samen beschermd wonen van Wmo
van eetstoornissen. Ook deze met zorgaanbieders en naar Wz vereist samenwerking
behandeling vindt nu tijdig patiéntenorganisaties gericht tussen zorgkantoor, gemeenten
plaats. naar vernieuwende initiatieven. en aanbieders om de zorgvrager

Het uitgangspunt daarbij is minimaal te belasten met de
De wachttijden blijven binnen de  integrale, op de patiént gerichte effecten van deze wettelijke
treeknorm en behoren tot de zorg, waar nodig over de verandering
laagste van Nederland grenzen van de Zvw, Wiz en Wet

Maatschappelijke Ondersteuning

(Wmo) heen
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Onze belangrijkste opgave

Samen met alle ketenpartners (aanbieders van zorg en
gemeenten) het bestaande niveau van het GGZ-aanbod
handhaven en doorontwikkelen

... doorgaan op de ingeslagen weg




Het beeld van preventie

Overgewicht in de regio stijgt meer dan Naar schatting 2.500 ouderen hebben een

landelijk. Op het gebied van eetstoornissen verhoogd valrisico. Hierdoor krijgen veel

kan de noodzakelijke zorg niet tijdig geborgd ouderen te maken met medische behandeling

worden. Beschikbaarheid van leefstijlcoaches  en opname. De regiogemeenten in Noord-

is beperkt. Deze ontwikkeling vraagt aandacht Limburg en VGZ hebben dit onderkend en een
intentieverklaring getekend voor de aanpak
van valpreventie. Concreet worden in de
komende vijf jaar circa 7.000 ouderen uit de
regio gescreend op valrisico en
mobiliteitsproblemen én waar nodig worden
interventies aangeboden.
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Onze belangrijkste opgave

Samen met ketenpartners komen tot een preventieve aanpak voor
burgers met als doel het verminderen van
gezondheidsproblemen. Dit samen met hun sociaal netwerk

... beschikbaarheid van preventief aanbod in
de regio, gericht op leefstijlverbetering
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Onderbouwing van de opgave
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Ouderenzorg




Vergrijzing groot, vergroening laag

Grijze druk Groene druk
<25% - .
e 25tot30% ;IJ;::ZSK ——
) L)) - 35101375 % r ol

Em G0tt35%
. 35 tot40%
- e 40%

. 375 tot40%
- - 40%

35,7%

selecteer een periode: De verhouding tussen het aantal personen van 65 jaar Seleckeer ccn periodes De verhouding tussen het aantal personen van 0 tot 20
: jaar en het aantal personen van 20 tot 65 jaar. Dit cijfer

_ of ouder en het aantal personen van 20 tot 65 jaar.
Toelichting Dit cijfer geeft inzicht in de verhouding van geeft inzicht in de verhouding van de jeugd tot het
Bron: CBS de ouderen tot het werkende deel van de bevolking werkende deel van de bevolking
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Anticiperen op groeiend aantal ouderen

Leeftijdsverdeling bron: CBS
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Noord Limbur Nederiand
Gebruik wijkverpleging 3,2% 3,2%
Data Meer informatie ~~
IM 3,34 o9
3,28
== I s
3,20"
5,16
5,12
3,08%
3,04
3,0C
2.8
@ Noord Limbur @ Nederland
= | zone

oruik wijkverpleging Noord-Limburg neemt toe
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Gebruik wijkverpleging Midden-Limburg hoger dan landelijk

Midden-Limburg Mederland

Gebruik wijkverpleging 3,6% 3,2%
Data Meer informatie ~~
[a® 4£,0% &

3.8%
BB

K»

3.6%

3,4%

3,2%

- *//.

2,8%

@ Midden-Limburz @ Mederland Bron: Vektis
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Aantal indicaties WIz voor V&V stijgt

Cumulatieve stijging uitstaande indicaties VV (4. tm. 10) t.o.v. 1-1-2015

30%
25%
20%
15% I
10% I I I
5% .
0% - 1
_50;, Nimegen Noord Holland Mldden Holland land  Midden Brabant Noordoost Noord en Midden ZKT cVGZ Nederand
-10% Noord Brabant Limburg

=1-1-2015 =1-1-2016 ®=1-1-2017 =1-1-2018 m1-1-2019

Nijmegen 3.975 4.045 4.255 4.415 4.809

Noord Holland Noord 4.855 4.955 5.010 5.290 5.584

Midden Holland 1.810 1.785 1.865 1.880 2.044
Waardenland 3.455 3:i310 3.300 3.405 3.569

Midden Brabant 3.785 3.800 4.145 4.200 4.511

Noordoost Brabant 5.245 5.375 5.620 5.885 6.476

Noord en Midden Limburg 4.165 4.320 4.590 4.840 5231
ZKT cVGZ 27.290 27.690 28.785 29.915 32.224

ek Nederiland 139.375 139.030 143.300 148.110 157.008
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Zorgvraag Wiz V&V stijgt ...

Aandeel zzp 4 tm. 10 in uitstaande indicaties VV — Noord en

Midden Limburg Verloop uitstaande indicaties VV - Noord- en Midden

100% 6.000 Limburg
o
T 95% 2000 )
2
g 4.000
o 90%
o
g 3000 Oriéntatie-lijn
% 85% =" vanaf1-1-2015
E 2.000
{
T 80% 1.000
e ' -

75% 0

1-1-2015 1-1-2016 1-1-2017 1-1-2018 1-1-2019 1-1-2015 1-1-2016 1-1-2017 1-1-2018 1-1-2019

Noord en Midden Limburg ZKT cVGZ Nederdand aitm. 3 @4 tm. 10

Bron: 02/ Vektis

... sterker dan landelijke groei
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Gemiddeld aantal cliéenten V&V stijgt

ey | —

5009 ; / : ::6:::'\ Holland

= N.M. Limburg

= N.O. Brabant

— Nijmegen
4000 | \// ~—— Waardenland

3000-

Bron: VGZ Zorgkantoor

2015 2016 2017 2018 2019
jaar
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Toename verkeerde bed (WLZ & ZVW)

Aantal verkeerde bed (ZVW + WLZ per regio - 2016 t/m 2018) - absoluut
1200
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200 I I
0 1T

2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018) 2016 2017 2018

2016 2017 2018 2016 2017 2018 2016 2017 2018

MIDDEN-BRABANT MIDDEN-HOLLAND NIJMEGEN NOORD HOLLAND] NOORD-LIMBURG NOORDOOST ROTTERDAM WAARDENLAND
NOORD BRABANT
mwiz mzvw

Zorgkantoren Cod6peratie VGZ |Regiobee|d Noord- en Midden-Limburg ’ q;.:g]%g\) @




Ziekenhuiszorg — verkeerde bed WLZ

Aantal cliénten op verkeerde bed over tijd

50

Het zogenaamde

¢ ‘verkeerde’ bed
Za probleem bestaat
al geruime tijd en
neemt bij VieCuri
|||||‘| ‘ nog steeds toe
BB B S S T B S T
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Ziekenhuiszorg — verkeerde bed WLZ

Aantal chenten op verkeerde bed over tijd
Regio Midden-Limburg
12

Het zogenaamde
‘verkeerde’ bed
probleem bestaat al

geruime tijd en
|M I M|| 1| IR
I | ||| | | dalen bij Laurentius

G: 4: L B b Lo ‘v’o o A A A LA e B B W 9 9 e D
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
® o ,Qsﬁ” RN sﬁ’n?s\?,\:ﬁqrﬁ\fb 99,\51,@ RN >
Y F N N BT QY Y

Bron: Decl K bed Wiz den VieCuni Medisch centrum over een periode vanaf 1-1-2015
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Ziekenhuiszorg- ligduur verkeerd bed WIz

Gemiddeld aantal ligdagen over tijd

Gemiddeld aantal ligdagen over tijd . )
. De gemiddelde ligduur van een

verkeerde bed patiént (WIz) in
VieCuri is over de afgelopen

16
jaren gestegen van circa 8 naar
circa 12 dagen.

12
Dus zowel aantallen patiénten

8 als wachtduur is gestegen.

Bron: Declaraties verkeerde bed Wiz geindiceerden VieCuri Medisch
centrum over een periode vanaf 1-1-2015 tot en met 1-8-2019, ingediend
bij het Zorgkantoor

© o o o o o Lo A A A
G P R L A T 4

S I A S S S S S S S . S o)
EXAE S O E a E O A S U A S
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Ziekenhuiszorg- ligduur verkeerd bed WIz

Gemiddeld aantal ligdagen per maand

25

20 | Gemiddelde ligduur: 11 dagen
De gemiddelde ligduur van een
= verkeerde bed patiént (WIz) in
S Laurentius is over de afgelopen
= jaren behoorlijk gestegen en
oo schommelt nu rond de 15 dagen.
5 Over sen period vanat 1-1-2015 ot o met 1.6-2015, ngediend bi et

Zorgkantoor
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Wachttijden verpleeghuizen te lang

15-11-2019
Aantal wachtenden sector V&V
vo
o —
" 32%
-
] MNHMN
- r van de wachtende
AL e — mensen krijgt niet
m—) ML % ‘ de noodzakelijke
zorg binnen de
v E‘ Treeknorm!!
0 10 20 30 40 50 &0 J0 20 90 100
WEW
MNYM MML NOB MNHMN WL MH MEB
. Totaal AW 10 87 18 9 2 [+ B
| Aantal buiten treek 2 28 1 4 3
® Aantal binnen treek a8 59 17 5 2 5 3
Bron: Zorgkantoor WViGZ
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Zwaartepunt

Wiz op ZZP 5...

aantal
- -
. . E
C] feiten over dementie w0 wo ' -
=
A - -
alzheimer 2= -
nederland Dementie is een syndreom dak wordt vercorzaakt door gme . ==
een hersenaandoening of hersenziekte. Als gevolg i l' * m -
hiervan kan lemand steeds minder goed zelfstandig / o -
functioneren. Er Is geen genezing mogelijk voor 0% 0% % mensen/uur % o ;
dementie. Uiteindelijk overlidt een patiént aan 2=
de govolgen van dementie. De kans op dementie neemt | op de 3 viouwen kiijgt Teder uur komen er in E -
sterk toe met de leeftijid. Toch  dementie In haar leven. Nederland 5 mensen -
zijn er 12.000 mensen met Bij mannen is dit | op 7. met dementie bij. - ;
dementie jonger dan &5 jaar. = et
I. Dementie
2. Longkanker .
iCIGr 3. Hartinfarct Impact op de patiént O = g
Dementie is volgens artsen en onderzoekers de é
e meest voorkomende vorm  Mensen met dementie leven Dementie is doodsoorzaak volksziekte met de hoogste zieklelast voor de patiént. d =
van dementie is de ziekte van  gemiddeld 8 jaar met de nummer | in Nederland, = :
Alzhaimer (70%). zinkte, volgens CBS, 3 g
Bron: Alzheimer Nederland 2019 e
=3
o =3
Aantallen Impact telzorg -
Het aantal mensen met dementie s door de vergrijzing Er zijn 300.000 mensen die zorgen voor lsmand mat
verviffvoudigd. Van 50.800 in 950 tot ruim 270.000 nu. e L Do heift o
Het aantal zal de komends 25 [oar verdubbelen tot meer e et s e v . o
dan sen half miljosn. —— manbeizorg baor 0eg voor Kinderen. =
b
R °
Doos de sterke et Pt canbol mencan mat =
dementis sullen de sorghoiten en belastng on de o
- 20 G
at I uur/week g I
4.8 miljard §§§ De gemiddelde leeftijd van Gemiddeld geven mantel- 54% van de mantel-
-'.','-!f:-:am oot de zor: o e w-;.’:.. g mantelzorgers is &5 jaar, zotgers 20 wur per weeh zodg, zorgers van mensen mek ey
PR ———— en 70% is viouw. gedurende § jaor. dementie is zwaar belast. =
Daoarvan is 4% overbelast.

Beschermd wonen met intensieve dementiezorg
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Geringe stijging MPT en VPT in WIz

leveringsvorm @MPT @PGE @ Verblijf @VPT

rd- en Midden lim
6K
E
@
2
]
i)
k]
2015 2016 2017 2018 2019
jaar

Per jaar het gemiddeld aantal cliénten dat in een maand een zorgtoewijzing heeft (VV) bij een zorgaanbieder
gecontracteerd in de regio Noord- en Midden Limburg. Bron: VGZ intern (iWLZ / AZRnl).

... alternatieven voor volwaardige Wiz zorg thuis
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Zorgelijk vooruitzicht arbeidsmarkt

Vraag-aanbodconfrontatie: ZORG AAN ZET
Verzorgend en verplegend personeel
2017 2018 2019 2020 2021
5 I ®m Helpende (niveau
-49 I I I 2)
-87 11
130 > a
: -16 M Verzorgende
-212.723 247 (niveau 3)
351 321
e - 373 W Verpleegkundige
-453 A (niveau 4)
-536 -531
593 m Verpleegkundige
-650 (niveau 6)
OPYIIgRTL © PRISMANT '741

Bron: Prismant
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Werknemers VVT: Qen 25% is 55+

Werknemers in Noord- en Midden-Limburg

Geslacht = Leeftijd = Migratieachtergrond =
% % %
100 _ —— 100 100
Y 4 75 s 75
duizend 50
50 50
. w nemers
C .
25 25
| E—
,
[] 0 Nederand Noord- en Midden-
Nederland Noord- en Midden- Nederland Noord- en Midden- Limburg
Limburg Limburg
N Bl Westers
I Mannen M Vrouwen BN <S55jaar  NEEN >=55jaar N Niet-westers
Selecteer een periode: Selecteer een branche:

2019 1e kwartaal - Verpleging, verzorging en thuiszorg h

Bron: CBS - AZW-Statline - Werknemers met een baan in de zorg en welzijn; persoonskenmerken, regio

Zorgkantoren Cooperatie VGZ | Regiobeeld Noord- en Midden-Limburg <ZORGS @



Onderbouwing van de opgave

Geestelijke
Gezondheids-
Z0org




Wachttijden in de GGZ

Landelijk totaal NOORD-LIMBURG
& . c ¥
3 ¥ s X
= 25 = 25
é 20 —et —— — T 2
2 15 ﬂ_—m—q g 15
o c [oRr=
) 10 5 3 10
E o 5 TS0 5
22 - 22 -
% 1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 % 1 2 3 4 5 b 7 8 g 10 11 2
i) T
_?é Aandachttekort en -gedrag Angst RS Aandachttekort en -gedrag == Angst
8_ Eetstoornissen — Persoonlijkheid E_)— Eetstoomissen e Persoonlijkheid
= Peryasief === Trecknorm e Pervasief == = Treeknorm

Bron: Vektis

... mensen krijgen binnen redelijke tijd passende zorg
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Landelijke wachtlijsten GGZ

— - Het landelijk wachtlijstoverzicht
ApeidoorniZutphen .- laat het beeld zien van de
Woardertona- gy S— . regio’s en patiéntgroepen waar
de wachttijden het kortst zijn
el (rechtsonder) en waar ze het
A — _— langst zijn (linksboven). De

Landslijk gemiddelde - 10

Niddon.Brabant- __= — weergegeven wachttijd is de
[ °

— som van de gemiddelde
Tt Bfogﬁzkﬂs aanmeldwachttijd en de
Zaanstreek/Waterianc- _— I gemiddelde behandelwachttijd.

iden-Jssei - [ Om het gemiddelde te bepalen

Noord Qost Brabant -

Zuid-Holland Noord |
Amstelland en de Meerlanden -

Kweiifliiii__ — is de wachttijd per
Wostion Schisind n bafiand- diagnosegroep en aanbieder
Nd"H.‘”FZeT.T’OE gewogen met het aantal
sucmolangsetonden- ., T . patiénten van de betreffende
(/NS N N N A I I T S S N O A diagnosegroep dat de aanbieder
* & i it i* Sl £ P 2 3 H i jaarlijks behandelt.

GGZ hulp tijdig beschikbaar, eetstoornissen zijn aandachtspunt
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Kosten GGZ per verzekerde stijgen licht

Kosten GGZ per verzekerde (2015 t/m 2017)

Percentage personen met ggz €500
2-4 3 ="’
4-6 / €450
Landelijk
68 €400 Beeld
8-10
10-12 Bron: Vektis / VGZ €350
€300
€250
€200
€150
€100
€50
& MIDDEN MIDDEN. NOORD HOLLAND NOORDOOST
BRABANT HOLLAND NIMEGEN NOGRD INOORD-LIMBURG BRABANT ROTTERDAM | WAARDENLAND Nederland

Bron: Vektis
m2015 m2016 m2017

... en wijken niet veel af van het landelijke beeld
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Tabel 1 Krapteberoepen in de ggz /landelijk

Personeel iIn de GGZ

55%
van de organisaties heeft
moeilijk vervulbare

vacatures
Bron: AZW

en Midden-Limburg een
positieve uitzondering vormt
op dit landelijke beeld

GZ-Psycholoog ~

Een uitdagende functie

Verpleegkundig Specialist
ADHD/ASS

Beroepsgroep Huidig aantal Tekorten 2018 Cumulatieve

Bron: GGZ Nederland 2018 werknemers tekorten 2020

Psychiaters 2290 270 480

Gz-psychologen 6810 540 950

Klinisch psychologen 1780 90 150

Verpleegkundig 600 50 90

specialisten

Hbo-verpleegkundigen 7330 760 1310

Mbo-verpleegkundigen 10570 680 1070

? GVZ-Psycho!oogv lC Eo Tl\e/gzlay/Venlo zoekt
- Een kort vacature-onderzoek S

leert dat de situatie in Noord-

Medisch Secretaresse

24 tot 36 uur

) ) Locatie: Venray, Venio, Weert en

£ &m >nd

bekijk < re »

Langdurige zorg &e{ 2
Psycholoog ()

Langdurige zorg
Locatie: Venray
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% EPA ten opzichte van aantal inwoners

% EPA t.o.v. aantal inwoners
00-05
05-10
10-15

15-20

20-25
25-30
30-35

Schizofrenie
Alleen medicatie

Persoonlijkheid

Depressie
Angst
Crisis

Basis ggz

Bipolair

Pervasief

Langdurig verblijf

Verslaving

Bron: Vektis 0 10 20 30 40
Aantal EPA-patiénten (x1.000)
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EPA doelgroep vereist afstemming

%
o

3 15
o
200 =
W
E
-

s $ 10
o) =
8 150 8.
£ 1
X <
8 &
c —
@ 2

£ 100 2 s
a 8
5 ™4

<
O
2012 2013 2014 2015 2016 2017
0

B Kosten ggz in Zorgverzekeringswet
Totaal 6 of langer 3 2 1

Kosten overig in Zorgverzekeringswe
AontoljocrlnEPA populatie B ko g in Zorgverzekeringswet

Bron: Vektis M Kosten in Wet landurige zorg

Behandeling, begeleiding en ondersteuning uit verschillende domeinen
vereist afstemming tussen deze domeinen voor optimaal resultaat
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Vitale coalitie Noord-Limburg

Samenwerking op het gebied van
| ? onder andere:

Vincent

»  Wijkgericht werken

« Aandachtshuishoudens met hoge
kosten op verschillende
(zorg)domeinen

* Ambulantiseringsnetwerk alcohol
gerelateerde cognitieve stoornissen

s venlo

. een gezamenlijke mnovatlebeweglng iIn Noord Limburg
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Werknemers GGZ

Werknemers in Noord- en Midden-Limburg

Geslacht = Leeftijd = Migratieachtergrond =
% % %
) - ) ]
75 75 15
duizend 50
50 50
25
25 25
0 0 Nederland Noord- en Midden-
Nederland Noord- en Midden- Nederland Noord- en Midden- Limburg
Limburg Limburg
| Il Westers
B Mannen M Vrouwen B <55jaar I >=55jaar I Niet-westers
Selecteer een periode: Selecteer een branche:

Bron: CBS - AZW-Statline - Werknemers met een baan in de zorg en welzijn; persoonskenmerken, regio
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Onderbouwing van de opgave

Preventie
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Sociaaleconomische status 2017
Per vierpositie postcodegebled

Statusscore
I ag
.
=
E=d
|
|
Hoog
Geen gegevens

Gemeenten

Zorgkantoren CoOperatie VGZ | Regiobeeld Noord- en Midden-Limburg

Sociaal economische status ‘midden’

De sociaaleconomische status (SES) staat voor
de positie van mensen op de maatschappelijke
ladder. Die positie ontstaat uit een combinatie
van (1) materiéle omstandigheden; (2)
vaardigheden, capaciteiten en kennis; en (3) het
sociale netwerk en de status en macht van
mensen in dat netwerk. SES kan niet op een
directe manier gemeten worden. Wel kan SES
bij benadering gemeten worden met de
indicatoren inkomen, opleidingsniveau en
beroepsstatus (bron: kvnog.nl)



http://www.scp.nl/Onderzoek/Lopend_onderzoek/A_Z_alle_lopende_onderzoeken/Statusscores

Overgewicht bij meer dan de helft...

Noord Limbur Nederland

Overgewicht 51 ,0O% 48,9%
A ~ |
3 %' Data

Meer informatie
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Overgewicht bij meer dan de helft...

dddddd -Limburg

Mederlan:
Overgewicht 511% 48,9%

(€]



Leefstijlcoaches beperkt beschikbaar

GLI zorgverleners per gemeente
0-10
10-20

2 4-*0..

20 - 30

30-40

40-50 l’ 3

50 - 60

Geen  Bron: Vektis jan 2020, status nov 2019
Leefstijlcoaches
in de regio Noord-
Limburg!!
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Leefstijlcoaches niet beschikbaar

GLI zorgverleners per gemeente

0-10
/

10-20

20-30 “‘.

30-40

40 -50 l’

50 -60

Geen  Bron: Vektis jan 2020, status nov 2019
Géén
Leefstijlcoaches
in de regio
Midden-Limburg!!
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Acute Zorg Ziekenhuizen

Instroom patiénten acute zorg via de huisarts Uitstroom seh 2016

1.417.039 _
"1

575.994

112.367
huisarts (kantoortl]den

37.403 klinische

opname

42,843 78l.424

beddenhuis
751,219
5+ f:;e 9% )
il v QY | s
rkeerd
) o QLD | | g
i h;;s?;t:m o) ) (0.02%)
uiten kan! jen y
) ziekenhuis 781.424 @ klinische opname e
aantal consults aantal patiénten

Bron: Vektis en v.d, Mas .
Bron: Vektis

Monitor Acute Zorg geeft vooral landelijke beelden
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Beschikbaarheidsnormen acute zorg

Bereikbaarheidsnormen acute zorgketenpartners

n O W e WO

Huisarts Huisartsenpost Regionale ambulancevoorziening Spoedeisende hulp  Acute ggz
Telefonische norm Binnen 30 seconden Binnen 30 seconden (98%) 24/7 bereikbaar geen 24/7 binnen 5 minuten
Fysieke norm 15 minuten 20 minuten (90%) 15 minuten (95%) (wettelijke norm) Triage - binnen 15 minuten
In geval van hoogste 30 minuten (98%) S minuten (levensbedreigend U1)
urgentie (A1, UO, U1) Urgentieregistratie -

binnen 10 minuten
Fysieke norm 15 minuten 60 minuten (90%) 30 minuten geen 60 minuten (spoed U2)
In geval van lagere 120 minuten (98%) (veldnorm) 4 uur (dringend U3)
urgentie (A2, U2)
Verankering norm Richtlijnen Veldnormen Wettelijke en veldnorm Veldnorm NVSHA Triagewijzer GM acute
psychiatrie

Bron: Monitor Acute Zorg 2018
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Aantal patiénten op seh, per leeftijdscategorie inwoners per ROAZ, 2016-2017

Brabant Euregio Limburg Midden Nederland

“tanatl] tagat] Rt 1ot

Noord Nederland Noordwest SpoedzorgNet AMC

]l st 1l

Zuidwest Zwolle § a E ~$ E t,\‘
& £ o

300

200 @« 2016

100 @® 2017
o

Aantal patiénten op seh, per 1000 inwoners

= T S S o = O T & o3 R - S S S .
SEFEEL TETEER SR TE LR
2l w0 2} w0 Lal o

BRI R 2?9 R £ ¢

Bron: Vektis en bevolking CBS

Landelijke situatie geeft uniform beeld
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Percentage klinische opname hoog

Percentage Rlinische opname per ROAZ-regio

O 2016 ® 2017

o
5
-8
=
o
=
=
.8
E
=
§
a
=
-4
- &  m B om o= === e g
s .2 @ 2 B @& @9 @ @w 0w =2
m B O L = L - S 1
4 ¢ 2 £ = = & ww = = B
= & £ § 3 B & g 3 ™
= - &% & B @& b ~
= = =z £ 2
g g &
: 2
= = w
= E
=T,
Bron: Vektis
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Overige 1® en 2° lijnszorg




Mobiliteit huisartsen

v Huisartsendichtheid per COROP-gebied
Huisartsendichtheid 2017

#  Huisartsen ouder dan 60 jaar 2017
Per COROP-gebled Per COROP-gebied
Aantal fre per 10.000 inwoners Percentage
50-54 63- 10
B 5.0-58 . 0.0
5564 |__RIXE
. 6668 . 60

. 200-

&>

Bron: Registratie huisartsen Bron: Registratie huisartsen
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Y

= Netto verloop
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1ot
Rt 108
- 10m12%
-2t
-5 et 1A
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Selecteer een periode:
2016/2018 -

Selecteer een branche:

Hubsartsen en gezondheldscentra -

B (5 - APW-52a8ine - MrE30 vertoop van werknemen AW beanches, rogeo




Gebruik huisartsenzorg in Noord-Limburg

Noord Limbur

Gebruik huisartsenzorg Nederland 78 2%

Data Meer informatie ~
IA’ 81% o@
E 80% <

79%
78%
T7%
76%
75%

-

=

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
@ Noord Limbur @ Nederland
Database Vektis | 2016

Zorgkantoren Co0Operatie VGZ | Regiobeeld Noord- en Midden-Limburg ’ qé?%g) @ 52




Gebruik huisartsenzorg in Midden-Limburg hoger dan landelijk

Midden-Limburg

Gebruik huisartsenzorg Nederland
Data Meer informatie ”~
[a2 B84% &
<
== 82%
80%
78% /—)\_—’\/‘
76%
745
20z 2013 2014 2015 20186
@ Midden-Limburg @ Nederland
Database B Vektis | 2016
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Gebruik Ziekenhuiszorg

Porcentage patiénten per gemeents

345 100 36.0
390 1ot 420
W 420 w0t 440
W 440100470
W 270 tot 489

Jaarlijks contact met specialist 2014-2016 #E A
Per GGD-regio, totale bevolking

Zorgprisma: op basis van cijfers 2017

Percentage uitgesplitst naar gemeentenligt het %
B oo inwoners in Noord-Limburg dat gebruik maakt
=:T::;§""“ van MSZ Zorg (m.u.v. Bergen) hoger dan het

Landelijk gemiddelde (43%).

Peel en Maas 450 %

Venlo 47.2%

Horst aan de Maas 43,9%

Bron: CBS-Gezondheidsenquéte op CBS-Statline Venray 44.0%
Het percentage inwoners dat op basis van een uitvraag EEgEr Sl
jaarlijkse contact heeft met een medisch specialistis in Gennep 435%
Noord-Limburg met 42,?% het hoogste.van Nederland Mook en Middelaar 14.8%
(2014-2016). Het landelijk gemiddelde is 39,4%. (De Bossel 16 9%

eese b

gerapporteerde afwijking is significant)

Beroep hoger dan landelijk gemiddelde
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Percentage patiénten per gemeente

Gebruik Ziekenhuiszorg

470tot 489

Jaarlijks contact met specialist 2014-2016 2

Per GGD-regio, totale bevolking

il
=

Lot Zorgprisma: op basis van cijfers 2017
uitgesplitst naar gemeenten ligt het %
inwoners in Midden-Limburg dat gebruik
maakt van MSZ Zorg met 47,3% boven
het Landelijk gemiddelde (43%).

Percentage
362-37.8

| .;.;.i.: z?'-; gemiddelde

2-42,9

Echt-Susteren 47,5%
Leudal 45,7%
Maasgouw 48,4%
Nederweert 45,7%
Roerdalen 48,7%
Bron: CBS-Gezondheidsenquéte op CBS-StatLine
Roermond 48,5%
Weert 46,3%

Beroep hoger dan landelijk gemiddelde
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Beroep op MSZ specialismen

Landelijk is van alle patiénten in 2017 is 56% onder behandeling bij 1 specialisme
24% bij 2 specialismes

11% bij 3 specialismes Gemeente % 1 specialisme | %2 %3 %4 %5
5% bij 4 specialismes specialismen specialismen specialismen specialismen

4% bij 5 of meer specialismes. Peel en Maas 54,5% 23,8% 11,4% 5,6% 4,6%
In Noord-Limburg is men vaker bij meerdere specialismen onder behandeling  venlo 51,7% 24,2% 12,3% 5,9% 5,8%
<
Horst aan de 55,2% 23,9% 11,2% 5,1% 4,6%
Percentage patiénten onder behandeling MEED
.- 0, 0/ 0/ 0 0/
e Venray 54,7% 23,8% 11,3% 5,4% 4,9%
0,0% tot 25% p A
M 25% tot 36% Bergen 56,8% 23,3% 10,8% 4,7% 4,3%
W 36%tot 43%
W 43% tot 51%
W51 tot 62% Gennep 55,9% 25,3% 10,2% 48% 3,9%
Mook en 54,1% 25,8 11,2% 5,1% 3,8%
Middelaar
Beesel 52,4% 24,4% 11,9% 5,9% 5,4%

In met name Venlo en Beesel zijn procentueel
gezien meer mensen bij meerdere
specialismen onder behandeling
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Klinische capaciteit onvoldoende benut

In de ziekenhuizen verblijven cliénten die daar op
basis van hun medische toestand niet (meer)
hoeven te verblijven, maar nog onvoldoende
hersteld zijn om zonder ondersteuning naar huis te

Spoedeisende hulp

Verkeerde bedden 809 OOO Forse stijging o ) )
R kunnen. Door het capaciteitsprobleem in de intra-
de SEH gaat neemt toe: ..
3 25 .000 S en extramurale (WIz) zorg kunnen deze cliénten
5 4 3 . 000 stijging gezien van meer dan . . . . . .
ouderen (65+) ouderen opgenomen 10% niet naar huis. In de regio Noord-Limburg is dit
O probleem significant groter dan in andere

(zorgkantoor)regio’s.

Dit betreft
een totaal van

4.100

ziekenhuisbedden
per jaar.

GEDECLAREERDE VERKEERDE BED DAGEN
2019 TOT EN MET OKTOBER

NUM

Bed in de wijk

Kosten

1,4 miljard

euro per jaar.

NML

€ 700 miljoen

(uit: Onderzoek naar duurzame inrichting spoedzorg keten voor ouderen, Actiz/Fluent, februari 2018)
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Gebruikers geneesmiddelen

~ Gebruikers geneesmiddelen per zorgkantoorregio

Gebruikers geneesmiddelen 2017 P

Per zorgkantoorregio, gecorrigeerd voor leeftijd en geslacht

il
[-

Gebruikers geneesmiddelen 2017 #

Per gemeente, gecorrigeerd voor leeftijd en geslacht

Aantal per 1.000 Zvw-verzekerden Aantal per 1.000 Zvw-verzekerden

{gemi e = 656) {gemi e = 666)

iddeld iddeld

[ 1631-649 512- 599

[ 649 - 682 []599- 649

I 682 - roa [ cas - 682
I 582 - 732
I 732- 101

Bron: Zorginstituut Nederland / www.gipdatabank.nl [Z] Bron: Zorginstituut Nederland / www.gipdatabank.nl

Codperatie VGZ | Regiobeeld Noord- en Midden-Limburg
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[ Gemiddeld

Per 1.000 Zvw-verzekerden
I Ruim boven gemiddeld
I Boven gemiddeld

Onder gemiddeld

£

v Polyfarmacie per zorgkantoorregio
Polyfarmaciepatiénten 2017

Per zorgkantoorregio, patiénten van 65 jaar en ouder

e

Bron: GIPdatabank (Zorginstituut Nederland)

1

Farmacie - Polyfarmacie

Wanneer een patiént vijf of meer verschillende
geneesmiddelen slikt voor chronische aandoeningen,
dan noemen we dit polyfarmacie.

Het landelijke aantal polyfarmaciepatiénten van 65
jaar en ouder nam de de afgelopen jaren toe van 343
in 2013 naar 363 polyfarmaciepatiénten per 1.000
Zvw-verzekerden in 2017

In Noord- en Midden-Limburg ligt dit op 370 per 1000
verzekerden.

Cooperatie VGZ

Regiobeeld Noord- en Midden-Limburg




Overige regio kenmerken
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Ervaren gezondheid lager dan gemiddeld

Ervaren gezondheid goed

82%

80%

79%

79%

76%

76%

78%
76%

77%

73%

73%

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland

Westland Schieland Delfland

Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam

Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

80%
78%
76%

74%

72%
70%
68%
66%

Noord- en Midden-Limburg

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe
Arnhem
Apeldoorn/Zutphen
Amsterdam

Amstelland en De Meerlanden

64%

Landelijk

Bron: CBS
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% mensen met langdurige aandoeningen rond gemiddelde

Een of meer langd. aand.

Zwolle
Zuidoost-Brabant

Zuid-Limburg

39%

Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

Noord- en Midden-Limburg

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant

Kennemerland

38%

Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe

Arnhem

Apeldoorn/Zutphen

=] I Amstelland en De Meerlanden

=X
n

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

0%

Landelijk

Bron: CBS
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% mensen beperkt vanwege gezondheid rond gemiddelde

Beperkt vanwege gezondheid

45%

38%

34%

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

40%

35%

Noord- en Midden-Limburg

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe
Arnhem

Apeldoorn/Zutphen

Landelijk

Bron: CBS
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% mensen beperkt in bewegen rond gemiddelde

bewegen

ing in

I

Beperk

14%

13%

Zorgkantoren Codperatie VGZ | Regiobeeld Noord- en Midden-Limburg

16%
14%

12%

8%

9%
8% I

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

Noord- en Midden-Limburg

9%

9%

10%

9%

9%

11%
I 8% 8%

9%

10%

6%

12%
10%

8%
6%
4%
2%
0%

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe
Arnhem
Apeldoorn/Zutphen
Amsterdam

Amstelland en De Meerlanden

Landelijk

Bron: CBS




% mensen met ondergewicht iets onder gemiddeld

Ondergewicht

3%

2%

3%

3%

2%

2%

1%

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

Noord- en Midden-Limburg

2%

2%

1%
1%

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe
Arnhem
Apeldoorn/Zutphen
Amsterdam

Amstelland en De Meerlanden

0%

Landelijk

Bron: CBS
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% mensen met matig overgewicht iets boven gemiddeld

Matig overgewicht

45%

36% 350, 36%

39%

35% 36% 359, 36% 37% 3590

38%

3470

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

37%

37%

40%

37%
36% 35% 35% 340, 35% 36% 37 oo % M36% 36% o 36%

35%

Noord- en Midden-Limburg

28%

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%
0%

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe
Arnhem
Apeldoorn/Zutphen
Amsterdam

Amstelland en De Meerlanden

Landelijk

Bron: CBS
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% mensen met ernstig overgewicht iets boven gemiddeld

Ernstig overgewicht

16%

17%

18%

15%

16%

Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

Noord- en Midden-Limburg

16%

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe

Arnhem

i
~ I Amstelland en De Meerlanden

X
~

13%

14%
12%
10%
8%
6%
4%
0%

Landelijk

Bron: CBS
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% mantelzorgers boven gemiddeld

Mantelzorger

19%

20%

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

1/%

0,
16% 150

15%

Noord- en Midden-Limburg

14%
14% ’

13%
12% I

14% 14% 440

15%

15%

16%

18%

9%

16%
14%
12%
10%

8%
6%
4%
2%
0%

Nijmegen
Midden-lJssel
Midden-Holland
Midden-Brabant
Kennemerland
Haaglanden
Groningen
Friesland
Flevoland
Drenthe
Arnhem
Apeldoorn/Zutphen
Amsterdam

Amstelland en De Meerlanden

Landelijk

Bron: CBS
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% mensen met mantelzorg boven gemiddeld

Mantelzorgontvanger

14%

Zwolle
Zuidoost-Brabant
Zuid-Limburg
Zuid-Hollandse Eilanden
Zuid-Holland Noord
Zeeland
Zaanstreek/Waterland
Westland Schieland Delfland
West-Brabant
Waardenland

Utrecht

Twente

't Gooi

Rotterdam
Noordoost-Brabant

Noord-Holland Noord

11% 11%

12%

10% 10%

Noord- en Midden-Limburg

% J70 J/o
8% III

o

7%

10%

8%
6%
4%
2%
0%

Nijmegen
Midden-lJssel
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